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A EMDIIP

Apresentacao da Instituicao

A EMDIIP _ Equipa Movel de Desenvolvimento Infantil e Intervencée Precoce atua no ambito
da Acao social, no acompanhamento de criancas e jovens com alteracdes ao seu
desenvolvimento, com condicao de deficiéncia, ou em risco de as vir a manifestar. Assegura
ainda o apoio as familias destas criancas e jovens.

Seguindo um caracter itinerante, a EMDIIP atua no meio natural da crianca — ntcleo familiar
e/ou escolar — visando cumprir as premissas da Intervencao Precoce, num contacto direto,
continuo e progressivo, distinto pelo seu apoio dindmico e individualizado a crianca e a sua
familia. Os técnicos deslocam-se ao contexto da crianca, minimizando o impacto das
sobrecargas exaustivas de horarios e encargos na dinamica familiar, tdo profundamente
ligados aos planos de intervencédo atualmente desenvolvidos. A equipa articula com todas as
estruturas que atuam e existem na comunidade e que interagem com a familia (escolas,
hospitais e Centros de Saude, redes informais e formais de apoio social, entre outros).

Componentes gerais da EMDIIP

Tipo de Associacao

A EMDIIP é uma Instituicao Particular de Solidariedade Social, registada como tal, no Livro 13
das Associacdes de Solidariedade Social, sob o N°38/10. Tem como principais objetivos a
promocgao do desenvolvimento infantil e acdo social.

Populacdo Alvo

A EMDIIP tem como populacdo alvo as criangas e jovens dos 0 aos 18 anos, que apresentem
comprometimentos desenvolvimentais, que se apresentem em situacdo de risco
envolvimental, bioldgico ou estabelecido, bem como as suas familias.

Objetivos gerais de atuacao
* Apoio a criancas e jovens com alteracdes do desenvolvimento;
e Apoio a criancas e jovens em risco social;
* Apoio a criangas e jovens com condicao de deficiéncia;
¢ Apoio as familias das criancas referidas no ponto anterior;

* Promocéao de a¢des de formagao no ambito do desenvolvimento de competéncias
parentais.

Motivacao

No decurso do crescimento de uma crianca, verifica-se que as suas necessidades sofrem
alteracoes, correcdes e substituicdes por outras, mas todas estas necessidades, devem ser
respondidas e solucionadas.

Quando se inicia um processo de acompanhamento de uma crianga € necessario assumir que
também a familia estd neste processo, e por isso, as suas necessidades também sao
importantes. Por esta razéo os técnicos da EMDIIP prestam o apoio na escola e/ou domicilio
das criancas, garantindo o seu bem-estar em meio adequado, evitando deslocacdes da familia.
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Assumindo que o alvo de intervengdo € a Familia enquanto estrutura, a EMDIIP procura
desenvolver e implementar respostas que satisfacam as necessidades da familia enquanto
sistema e da crianca enquanto ser em desenvolvimento.

Visao
A visao da EMDIIP é a de ser uma instifuicdo de referéncia no Concelho de Oeiras, Lisboa,
Cascais, Sintra e Amadora no dmbito da sua atividade.

Missao
Responder as necessidades da familia do jovem e da crianca, assumindo este conjunto como
uma triade interativa e em constante desenvolvimento.

Valéncias

A EMDIIP disponibiliza atualmente as seguintes valéncias:
s |ntervencao Precoce;
e Equipa de Rua de Apoio a Criancas e Jovens;
¢« Centro de Avaliacdo e Investigacao;

As valéncias acima mencionadas prestam servicos na area da terapéutica individual:

Terapéutica Individual:
» Reabilitacao Psicomotora / Educacdo Especial e Reabilitacdo;
# Terapia da Fala;
¢ Psicologia Clinica;
e Fisioterapia Pediatrica;
* Massagem Terapéutica Infantil;
e Apoio Psico-Pedagogico.
* Programa Especifico da Matemdtica
= Programa Especifico da Leitura e Escrita

Fatores de Diferenciacao
A EMDIIP na sua agao e envolvimento na sociedade tem os seguintes fatores diferenciadores:

* Aposta na formacao e capacitacdo das familias e profissionais de educacéo;

* Atua sempre no contexto da crianca permitindo a interacdo dos pais e agentes
educativos no percurso terapéutico;

* Integra a vertente alargada da Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens de Oeiras,

* Desenvolve a sua acao inserida nas linhas orientadoras das Comissdes Sociais de
Freguesia relativas as frequesias de Carnaxide e Queijas e Oeiras, S. Julido da Barra,
Paco de Arcos e Caxias e Porto Salvo;

¢ Estrutura toda a sua a¢do através dum contato direto com as estruturas locais sociais,
educativas e de satde, fortalecendo o conhecimento da Instituicdo sobre as
necessidades da populagdo, promovendo uma resposta mais rapida e eficaz.

* Estrutura a sua intervencao para todas as familias que necessitem de apoio, nao
limitando o acesso apenas as familias que podem suportar as mensalidades —
Universalidade do Servico;
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« Articula com as instituicoes locais que prestem apoios de satide de forma a promover
sinergias e a ndo sobrepor servigos.
» Promove estagios curriculares em conjunto com a Faculdade de Motricidade Humana.

Recursos Humanos e Fisicos
A EMDIIP apresenta os seguintes recursos para exercer e prestar os servicos ja referidos:

Recursos Humanos:
s Técnicos Superiores de Reabilitacdo Psicomotora (5);
e Técnico Superior de Reabilitacdo Psicomotora (vertente lingua gestual) (1);
Psicologos Clinicos (1)
e Terapeutas da Fala (3);
¢ Fisioterapeutas Pedidtricos (1);

Recursos Fisicos:

s Material necessario para avaliacdo e intervencao € disponibilizado pela EMDIIP,
e/ou pelo estabelecimento de ensino da crianca quando possivel, salvo desejo da
Familia em querer adquirir o material. Neste Ultimo caso, utilizar-se-a esse material
para a intervencao com a crianca;

s Material necessario para pratica terapéutica e instrumentos de Avaliacdo do
Desenvolvimento Infantil.

e Polo de Atendimento na Alameda Jodo de Meneses, n°10B, Bairro Sao Marcal,

Carnaxide;
e Polo de Atendimento na Avenida dos Bombeiros Voluntérios de Oeiras, Quinta da
Quinta, 1°Piso do Instituto Condessa de Cuba.

Plano global de Atuacao

O modelo de atuacdo da EMDIIP parte de uma andlise criteriosa de cada caso, verificando nao
s6 a situacao desenvolvimental da crianga, como também os recursos e as necessidades da
familia. A EMDIIP acredita que s6 com um apoio da familia e para a familia é possivel ajudar a
crianca com necessidades educativas especiais e desvios de desenvolvimento, numa viséo
holistica da sua individualidade, promovendo o seu desenvolvimento e bem-estar.

Modelo Global de Acao

A EMDIIP organiza o seu Plano Geral de Acao da seguinte forma: (1) Encaminhamento - (2)
Observacao e analise do caso: levantamento de informacao ja existente — (3) Reunido com a
familia - (4) Avaliagdo da Crianca - (5) Reunido com o professor — (6) Definicdo do Pll e do PIAF
juntamente com a familia - (7) Intervencdo - (8) Reavaliacdo - (9) Reunido com a
familia/professor. Reestruturacao do Pll e PIAF — (10) Intervencdo — (11) Reavaliacdo - (12)

Reunidao com a familia/professor. Reestruturacao do Pll e PIAF — ... - Alta.
Sinalizacao:
Pode sinalizar para os servicos EMDIIP, através do site ou contato telefonico;
¢ Familias
e Escolas

s Servicos de Saude;
e Comissao de Protecao de Criancas e Jovens
e Qutras Instituicoes de apoio social
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e Entidades com ou sem fins lucrativos

Avaliacao dos Servicos

Os servigos prestados pela EMDIIP séo avaliados pela Familia, pelo Professor e pelos proprios | r) $/
técnicos, em impresso proprio, de acordo com o regulamento aprovado para o efeito. Esta /\L/
avaliacao € realizada uma vez por ano através de questionario de satisfacdo dos servicos. Este
guestionario é respondido por inquérito telefénico, salvaguardando-se sempre o anonimato
do inquirido.

Area de abrangéncia do acompanhamento:
As familias acompanhadas neste momento dividiram-se no decorrer do ano de 2015 pelos
seguintes concelhos:

e Qeiras

s Lisboa

» Amadora
e (ascais

e Sintra

s Santarém

Dados do historial da acdo da Instituicao

Desde 2009 2015
SinalizacGes 922 109
Em acompanhamento (31 de dezembro 2015) 123

ANALISE SWOT
Esta analise visa demonstrar, duma forma sistematizada, as Forcas (caracteristicas
positivas da EMDIIP), as Fraquezas (Aspetos de maior fragilidade da Instituicdo), as
Oportunidades (resultantes da analise da interacéo das Forcas da EMDIIP com o contexto
envolvente - social, econdémico, politico e institucional) e as Ameacas (que resulta do
cruzamento das Fraquezas da EMDIIP com o contexto envolvente menos favoravel).

FORCAS

e Nivel de satisfacao das criancas e familias apoiadas

« Nivel de satisfacdo dos colaboradores

e Instituicoes parceiras e rede social

* Equipa adequada ao exercicio de funcoes

e Parceria com a Fundacao Luis Figo

*  Apoio da Cadmara Municipal de Oeiras

» Dinamizacao de acoes de formacdo para os colaboradores

e Rede alargada e diversificada de parcerias

¢ Unica Instituicdo do Conselho de Oeiras que adequa o custo das consultas aos
rendimentos das familias

* Envolvimento das familias na intervencao direta

¢ Inexisténcia de reclamacdes por parte das familias
Comunicacao Interna

o Lista de Espera
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FRAQUEZAS
e Limitacao de espaco
» (Capacidade de deslocacao dos terapeutas

L /9/
L
eEmpiipP

e Inexisténcia de Parque automovel

Fraca visibilidade da Instituicao para o exterior /\l/

» Fraco envolvimento dos associados
e Abrangéncia de servigos face as necessidades das criancas e familias;
e Parque informatico (Hardware)
OPORTUNIDADES
*  Area elegivel no dmbito do Portugal 2020.
*  Parcerias.

*  Procura do Apoio por parte de familias e de Entidades

*  Existéncia de mecanismos que permitem a formacao dos recursos humanos

= Hipotese de trabalhar em rede com outras Instituicoes similares

*  Voluntariado

* Legislacdo dificulta a entrada de novas ofertas na area atuacao;

* MNecessidade de alargamento de respostas para as criancas e familias, no Conselho de
Qeiras.

AMEACAS
e Auséncia de Acordo de Cooperacdo com o Instituto da Segurancga Social
e Restricao de horéarios
¢« Dispersdo geografica dos clientes
e Dificuldade de substituicdo rapida de um colaborador
e Diminuicao dos valores dos subsidios
e Fracos recursos financeiros das familias apoiadas
e Atraso nos pagamentos dos subsidios

Matriz TOWS

Este mapa procura sistematizar o cruzamento entre as Forgas, Fraquezas, Oportunidades e
Ameacas, revelando os pontos resultantes da acdo da EMDIIP em 2015 e que terdo de ser
tomados em conta para a agao futura.

FORCAS FRAQUEZAS

(Formas de expansdo)
Alargamento da oferta de
servicos de modo a ir ao
encontro das necessidades
existente;

Utilizacdo do Portugal 2020
para melhorar as competéncias

(Pontos para resolver fraquezas)
Procura de novas
infraestruturas que permitam o
alargamento da resposta

Criar um  programa de
Voluntariado que motive a
participacdo associativa

dos RH

OPORTUNIDADES | . jtilizacio do Portugal 2020
para melhorar as
Infraestruturas;
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Utilizar parcerias estratégicas
para aumentar notoriedade

AMEACAS

(Solucionar Ameacas utilizando
as Potencialidades da EMDIIP)
Desenvolvimento de Acordo de
Cooperagdo com a Seguranga
Social possibilita aumentar o n®
de familias abrangidas;
Desenvolvimento de Acordo de

(Pontos para minimizar
impacto)

Centrar a oferta de respostas
num territério circunscrito
Aumentar o] mecenato
permitindo as familias mais

carenciadas a utilizacdo dos

Cooperagao com a Seguranga Servigos

Social possibilita aumentar a
oferta de servigos

Parcerias Formais e Informais EMDIIP 2015:

@

Camara Municipal de Oeiras

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Oeiras
Agrupamento de Escolas Pintor Almada Negreiros
Agrupamento de Escolas Alta de Lisboa
Agrupamento de Escolas de Sao Julido da Barra
Agrupamento de Escolas Professor Agostinho da Silva
Agrupamento de Escolas de Carcavelos

Ordem dos Psicélogos

Comissao Social de Freguesia de Oeiras, Paco de Arcos e Caxias
Comissao Social de Freguesia de Carnaxide e Queijas
Comissao Social de Freguesia de Porto Salvo

Hospital Sdo Francisco Xavier

Hospital Fernando da Fonseca

Faculdade de Motricidade Humana - Universidade de Lisboa.
Fundacao Luis Figo

Bens de Utilidade Social

Entrajuda

Kriabebés

KriaKriangas

Nucase

NOS

Continente

Xerox

D477

Associacao Resgate
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Locais onde a EMDIIP desenvolveu a sua a¢ao:

ﬁ*m:«sgg

No decorrer do ano de 2015, a EMDIIP desenvolveu a seu acao em diferentes concelhos e
variadas instituicbes/associacoes/estabelecimentos de ensino, nomeadamente:

"Eramos um" - cooperativa de
ensine, Lda

EB1 Antdnio Rebelo de
Andrade

Associacdo Infantil de Santa
Isabel

Ajuda de Mae - Paco de Arcos

EB Sao Bruno

EB2 de Queluz

Creche e J1 “Faz de Conta”

Centro Social Quinta da
Boavista

Parkids

Creche Joao Katz

Nuclisol Jean Piaget
Galinheiras

EB1 de Benfica

EB do Convento do Desagravo

JI"As Estrelinhas do Lago”

Centro Social e Paroquial de
Séo Pedro do Estoril

EB Mem Ramires

EB N°7 Santarém - Ledes

EB1 do Pereira

EB Ne3 do Cartaxo

SCM Amadora

CATL do Pendao

EB Sdo Domingos de Benfica

EB Dr. Joaquim de Barros

EB1 Quinta de Marrocos

EBT de Porto Salvo

Creche "O Chorao”

Instituto Condessa de Cuba

EB1 Dionisio Matias

EB1 Jorge Mineiro

Externato da Luz

EB1 Nossa Senhora do Vale

Parque Infantil de Santa
Catarina

EB1 de Casal de Cambra

EB2 de Casal de Cambra

EB Prof. Agostinho da Silva

Kriabebés

EMDIIP - Polo Carnaxide

EMDIIP - Polo QOeiras

Domicilios

Externato 5ao José

Centro Alfredo Pinheiro

EB1 Sa de Miranda

KriaKriancas

APISAL

EB1 Carcavelos

EB2/3 Ferreira de Castro - Mem
Martins

Externato 5. José

EB2/3 S. julido da Barra

Centro Paroquial do Estoril

Semi Internato Nossa Senhora
da Assuncao - Cascais

Estrelinha do Lago - Amadora

EB1 Cobre - Cascais

JI Galinheiras - Ameixoeira

JI Taobalaldo

EB Ducla Soares - Algés

EB2/3 Benfica - Quinta de
Marrocos

Jnvélidos do Comércio

Balango das Atividades 2015

Cada ponto do plano de atividades sera indicado como realizado ou néo realizado, sendo

ainda acrescentada uma nota as razdes da ndo realizacdo, ou outras observagoes tidas como

necessarias.

Seguidamente apresentar-se-a as observacoes a realizacdo ou néo realizacdo de cada um dos

objetives propostos no plano de atividades para 2015.

Objetivos:

1. Manter a resposta a um universo de 100 criangas, nos servicos de Reabilitacdo Psicomotora,

Fisioterapia, Terapia da Fala e Psicologia Clinica;

Observagbes:  Realizado,

Foram acompanhadas

115 criancas

em terapias.

0]

acompanhamento da grande maioria destas criangas cessou no final do més de Junho,
retomando a megdos do més de setembro. Esta interrupcdo deve-se ao encerramento dos
estabelecimentos escolares, bem como ao perioda de férias da grande maicria das familias das
criangas que sdo acompanhadas.
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EmDIIP-

2. Aumentar as ofertas ocupacionais para a populacao-alvo EMDIIP;
Observacoes: Reglizado. Em parcetia informal com o CCD 477, algumas criancas
acompanhadas pela equipa da EMDIIP participaram no Programa do CCD 477 “Férias Jovens”.
Na participacdo destas criancas, foi garantido a adaptacdo das atividades e supervisdo técnica,

3. Celebrar/renovar os Protocolos com Empresas e Instituicdes do territorio;
Observacdes: Realizado, Foram celebrados e renovados os seguintes protocolos:
s Agrupamento de Escolas Pintor Almada Negreiros
e Agrupamento de Escolas Alta de Lisboa
»  Agrupamento de Escolas de Sao Julido da Barra
Agrupamento de Escolas Fernando Casimiro Pereira da Silva
Agrupamento de Escolas Ginestal Machado
Agrupamento de Escolas Marinhas do Sal
e Agrupamento de Escolas D. Sancho |
s Agrupamento de Escolas Professor Agostinho da Silva
Agrupamento de Escolas Sd da Bandeira
Agrupamento de Escolas de Carcavelos
Associacao Resgate
CCD477
Fundagdo Luis Figo
e Mutacdo - Companhia de Estudos e Servicos de Formagdo Lda
= Qrdem dos Psicdlegos
e Credibom

&
®

e & ® 6

&

Foram realizadas novas parcerias:
= Hidrosoph Portugal
= SAfFormacao
»  Hewlett Packard Portugal (HP) Lda
= Arval BNP Paribas Group

4, Manter o funcionamento do Centro de Apoio Familiar e Aconselthamento Parental (CAFAP);
Observacées: Ndo Realizado. O Instituto da Seguranca Social - Centro Distrital de Lisboa emitiu a
licenca de funcionamento no dia 05/06/2015. Desde essa data que a Dire¢ao EMDIIP desen volveu
todos os esforcos para o envio do pedido de acordo de cooperagdo com o Instituto da Sequranca
social para esta resposta social. Assim, o pedido de acordo de cooperagdo foi enviado no dia
08/09/2015.

5. Gabinete Jovem +
Observacoes: Néo Realizado. Esta atividade estd associada ao funcionamento do CAFAP que de
acordo com o ponto 4, ainda aguarda a assinatura do Acordo de Cooperagdo.

6. Acdo sobre “Planeamento Familiar e comportamento contracetivo”

Observacées: Néo Realizado, Fsta atividade estd associada ao funcionamento do CAFAP que de
acordo com o ponto 4, ainda aguarda a assinatura do Acordo de Cooperacao.

7. Acao de formacao sobre “Builying na Escola”

Observacoes: Ndo Realizado. Esta atividade estd associada ao funcionamento do CAFAP que de
acordo com o ponto 4, ainda aguarda a assinatura do Acordo de Cooperagao.
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8. Acao sobre “Parentalidade Positiva”
Observacées: Ndo Realizado. Fsta atividade estd associada ao funcionamento do CAFAP que de

acordo com o ponto 4, ainda aguarda a assinatura do Acordo de Caoperacéo.

9. Acdo sobre “A realidade de Criangas e Jovens em risco no concelho de Oeiras”
Observacoes: Ndo Realizado. Esta atividade estd associada ao funcionamento do CAFAP que de

acordo com o ponto 4, ainda aguarda a assinatura do Acordo de Cooperagdo.

10. Publicar artigos informativos no site da EMDIIP:
Observacées: Ndo Realizado. No decorrer do ano de 2015 néo foi possivel a publicacdo de artigos
informativos no site. Em substituicdio desta atividade a Equipa EMDIIP, desenvolveu programas de
intervericGo que descreveremos mais d frente.

11. Rastreio de Desenvolvimento/Levantamento de informagoes no ICG
Observacoes: Reglizado. No periodo de janeiro a junho de 2015 foi efetuado este levantamento de
informacées sobre o desenvolvimento das criangas do ICC. Estes dados serviram de base ao estudo
de final de ciclo da mestranda Beatriz Pereira.

12. Programa de Estimulacdo em Bercario;

Observacdes: Realizado. Este programa de estimulacdo foi aplicado nos bercdrios do ICC e do
Kriabebés. Este programa contou com a supervisdo e acompanhamento dos terapeutas André
Rica e Fabio Faustino e da mestranda Beatriz Pereira.

13. Sessdo de Formacao: Linguagem - Estimulagdo e Sinais de Alerta;
Observagées: Realizado. No dia 30 de abril, a EMDIIP esteve no Jardim de Infancia Tdo-Balaldo a
conversa com Educadores sobre o Desenvolvimento da Falfa e Linguagem.

14. Encontro com Pais: Bullying, Bullying quem és tu?
Observacées: Nao Realizado.

15. Encontro com Pais - Ser Pai (e) agora?!
Observagdes: Ndo Realizado.

16. Grupo de trabalho sobre a populacao com condicao de deficiéncia;
Observacdes: Realizado. Apoie na organizacdo e preparacde do Encontro “Caminhes para a

inclusédo Profissional - Horizontes de uma Realidade”.
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17, Karaté Adaptado
Observacoes: Realizado. A atividade de Karaté Adaptado decorreu no concelho de Santarém, sob
a responsabilidade da Terapeuta Silvia Duarte em parceria com a Amicale - Associacéo de Karaté.
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18. Programas de estagio de Formacgao

Observacées: Realizado. No decorrer de 2015 a EMDIIP recebeu 7 estagidrias (4 referentes ao
periodo janeiro a junho e 3 no periodo setembro a dezembro). Os estdgios de formacgdo estiveram
sob a responsabilidade do terapeuta André Rica (2° ciclo - mestrado em reabilitagdo psicomotora)
e sob a responsabilidade do terapeuta Fdbio Faustino (1° ciclo de formacdo da licenciatura de

reabilitacdo psicomotora). Todas as estagidrias frequentam a Faculdade de Motricidade Humana
da Universidade de Lisboa.

Outras atividades desenvolvidas, ndao programadas:
1. Campanha Consignacdo de RS - EMDIIP;
Observacées: Durante os meses de fevereiro a maio de 2015 esteve em divulgaca@o da
campanha de consignacdo 0,5% do imposto liquidado a EMDIIP, como entidade

beneficidria.
E ]
e
Equipa Mével de Desenvalviments
infantil e Intervencao Precoce
D38 00 dosen TRE 3 EMDDIR,

sem gualcuer enCargo Qu atteralas doy seus benificio ¢ Vglorest

BENEFICIOS |
FISCAIS E

Dt poUCs, sem dar mulw de it
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2. Tomada de posse dos novos Orgéos Sociais da EMDIIP;
Observacoes: No dia 9 de marco tomaram posse os novos Orgdos Socials da Associagdo

EMDIIP.

3. Abril - Més da Prevencgéo dos Maus Tratos na Infancia;
Observagoes: No més de Abril a EMDIIP associou-se & campanha de prevencdo de maus
tratos na infdncia. Parque SO O CORACAQ PODE BATER a EMDIIP vestiu-se de Azul para
lembrar que estd na mdo de todos a responsabilidade pela protecdo de todas as criancas
e jovens.

St o oragle pode Natar .
#Es g bl mids e preeengdo doy

4. Participacao na construcdo do Lago Humano;
Observacées: Ainda no decorrer da campanha de prevencdo de maus tratos na inféncia,
no dia 14 de abril, a EMDIIP participou na construgdo do lace humano, nos jardins do
paldcio Marqués de Pombal, iniciativa levada a cabo pela Comissdo de Protecdo de

Criancas e Jovens de Oeiras.
R
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5. Projeto na BVS - Bolsa de Valores Sociais;
Observacdes: Lancamento do projeto na plataforma da BVS. O investimento de
particufares e empresas ird permitir, a¢ longo de um ano, prestar acompanhamento
terapéutico a 30 criancas com deficiéncia, de familias carenciadas, para além de formar o
corpo docente das respetivas escolas.

6. Comemoracdo do Dia Mundial da Voz;
Observacées: No dia 16 de abril, a EMDIIP langou o seu cartaz comemorativo do Dia
Mundial da Voz, com dicas sobre a preservacdo da satide vocal.

.
™~
Dia Mundial da Voz EMBDIIP
A higiene vocal consiste em normas bdsicas que contribuem para a preservacio da
saude vocal & pr cao do aparecimento de alteragdes e doengas.
Sabia que...
Deve Nig deve
=Articuiar bem *Fumar
*iianter sempre 0 tom de voz habitual «Consumir alcool {em excesso)
*Dormir bem ralar enquanto pratica exerclclo fisico
+ingerir fibras, frutss e verduras *Tossir
+Falar de pé “Blgarrear
*Manter uma boa postura *Falar em ambientas ruidosos ou abertos
*Usar rolpas confortdveis ~Critar
“Ingerir alimentos leves mas que necessitem ~ingerir liguidos frescos ou muito quentes
de muita mastigacéo {antes de fazer um uso =ingerir bebidas & base de cafeina,
prolongado da voz} refrig e ali tos pesados, gordurosos
~Beber Zgua frequentemeante ou condimentados
~Fazer repouss vocal apds o uso “Submeter-se @ mudancas briscas de
indispensdvel da voz temperatura
+Evitar ambientes com ar condicionado

7. Consulta de Avaliagdo das Competéncias Pré-Escolares;
Observacoes: No dia 27 de abril, a EMDIIP abriu a consulta de avaliacdo das competéncias
pré-escolares como um novo servico da equipa EMDIIP. Esta avaliacéo inclui Avaliacao da
Fala e Linguagem; Avaliacdo do Perfil Psicomotor; Avaliagdo das competéncias pré-
escolares; Aconselhamento Psico-educacional e Relatorio conclusivo.
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Encontro de Pais no Kriabebés;
Observacbes: No dia 22 de maio, a EMDIIP participou no encontro de pais da Kriabebés
com o tema “Birras, Regras e Mimos”.

Comemoracédo do Dia Mundial da Crianca;

Observacées: No dia 1 de junho a EMDIIP distribuiu mais de 100 livros. Esta recolha de
livros foi levada a cabo pelos colaboradores do Millennium BCP no dmbito do
departamento de responsabilidade social da mesma empresa.
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10. Casa FLF no Jornal da Regido - Oeiras;
Observacbes: no més de agosto o Jornal da RegiGo - QOeiras, dedicou uma pdgina ao
projeto da EMDIIP e da Fundacdo Luis Figo em parceria comr a Cdmara Municipal de
Oeiras, que pretende acolher jovens dos 12 acs 18 anos em Lar de Infdncia e Juventude,
bem como outras respostas sociais na antiga Escola Sofia de Carvalho.
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11. Programas de Intervencao da leitura, escrita e matematica;
Observagoes: A EMDIIP, em mais uma iniciativa da sua equipa terapéutica lancou os
programas de intervencgdo especifica nas dreas da leitura, escrita e matemdtica. A
construcdo e organizacdao destes programas contou com o empenho dos terapeutas da
fala e dos técnicos superiores de reabilitacdo psicomotora. Os programas sdo
desenvolvidos com estratégias de base terapéutica, onde sdo levantadas e trabalhadas as
dificuldades especificas de cada crianca.
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13. Rastreios gratuitos na area da terapia da fala;

Observacoes: Desde o dia 21 de setembro até 31 de outubro que decorreu uma campanha
de rastreios gratuitos em terapia da fala. A consulta de rastreio tem a duracdo de 1 horae

pretende responder as sequintes questdes: A crianga precisa de consultas de terapia da fala
com cardter continuo? Durante guanto tempo?
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Terapia da Fala

5

14. Jantar de Natal EMDIIP;

Observacoes: No dia 21 de dezembro realizou-se o jantar de natal da EMDIIP, onde juntou
os elementos dos Orgdos Sociais, a Equipa Terapéutica e as jovens estagidrias da
Faculdade de Motricidade Humana.

Demonstracdo dos resultados da A¢do do ano de 2015
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Disposi¢oes Finais
O presente relatorio de atividades procura apresentar as agdes desenvolvidas pela EMDIIP no

ano de 2015. Assim fica a AG responsavel por se pronunciar sobre este documento.

Votacdo em AG 34 de margo 2016

Votos Contra (@)

Abstencao D)

Votos a Favor ¥

Resultado Z

Autenticacdo pela MAG

Presidente da MAG ‘Ckr'c.:k
1° Secretario et C SR
2° Secretario / / ‘/cl;'v'

Av, Bombeiros Voluntarios de Oeiras, Edif. Instituto Condessa de Cuba, 1° Piso, 2780-278 Oeiras

www.emdiip.com | geral@emdiip.com
EMDIP: 218254823
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